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Naturoplevelser med fokus pa
tilgaengelighed
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Introduktion

Denne casebank er til dig der:

e Erdestinationsmedarbejder eller ansat i Hvordan?
kommunen.
e Leder efter inspiration ifm. anlaeg af nye Find eksempler, der har
naturomrader. forbedret gaesteoplevelsen.
Fa konkrete eksempler pa tilgaengelige Brug dem som inspiration.
naturoplevelser med denne casebank. Den indeholder
lgsninger, der virker — med billeder og korte Veelg lgsninger du kan kopiere
forklaringer pa hvad der er gjort, pavirkningen pa eller tilpasse.

gaesteoplevelsen, hvordan du selv kommer i gang samt
hvem der star bag.

Brug den til at fa inspiration til, hvad du kan ggre hos
dig. Den ggr det nemmere at komme i gang og veelge
l@sninger, der giver veerdi for bade turister og borgere.
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Naturoplevelser med
fokus pa tilgaengelighed



Troldhedestien, Kolding

Troldhedestien er udviklet med i
mange sma og store tiltag, sa gaester $4 TR ST

, kan veere med pa forskellige mader. ﬁ\ 2 f
Sk

% 2 Det indebaerer bl.a. tre ‘stationer’ med : A ﬁ [k
_;:;“' infotavler, handicaptoiletter, k_ A |
g A 3 vandposter langs ruten, der bidrager x I S
'v‘ : med tryghed for gaester, der er N A Yiat ‘j , (5) ‘ \
L afhaengige af disse. o % b 3 ¥ il e “ﬂ"ﬂl&ﬂ\“\wﬂ' ;ﬂ | L4
Stier med fast og jeevn s - = Ll .__!—-ﬁﬂs-numuy?m\u:mm1|u-13n m hI" t.: il

;. grusbelaegning og boardwalks med il T

I hjulvaern og skridsikring af ggr det

muligt for gaester, der bruger rollator,

kgrestol eller barnevogn at veere med.
Foto: Steffen Stamp for Realdania

Relevant for: Natur- og vandreomrader
Tilgaengelighedsbehov: Fysisk og kognitiv/psykisk
Nggleord: Niveaufri stier med fast underlag,
skiltning og tilgaengelige toiletforhold.
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Hvad har de gjort?

Troldhedestien er en knap 10 km lang natursti, der fglger en nedlagt jernbane mellem Kolding og
Troldhede. Kolding Kommune ville ggre den til et sted for alle og gik derfor sammen med Realdania,
Lokale og Anlaegsfonden og Friluftsradet om projektet "Mgdesteder og oplevelser for alle". Fra
begyndelsen blev naboer, foreninger, lokalrdd og handicap- og psykiatriorganisationer inddraget i at i
designe Igsningerne, sa stien kom til at passe til dem, der skulle bruge den. —

Resultatet er tre stationer langs ruten, Skovlgberstationen, Bramdrupdam Dam og Dybvadbro Station,
hvor man kan holde pause, spise, komme teet pa vandet eller overnatte i shelter. Alle tre har de
samme grundfaciliteter: infotavle, handicaptoilet, vandpost og affaldshandtering. Fast grusbelaegning =
og boardwalks med hjulvaern og skridsikring binder det hele sammen, sa alle, uanset hvordan de By \
beveaeger sig og hvad de har med sig, kan bruge faciliteterne pa lige fod med alle andre. En saerlig LU
pointe er, at et lokalt beskyttet beskaeftigelsestilbud vedligeholder faciliteterne og laver I il
naturvejledning for kommunens bgrnehaver. Tilgeengelighed handler her ikke kun om at komme ind, & ey
men ogsa om at bidrage.

Hvordan har det pavirket gaesteoplevelsen?
1 Fordi stien kan bruges pa flere niveauer, kan geesten veaelge tur efter
T | i :'-:, Y i =3 1 dagsform og hvil. Toilet og vand undervejs ggr det muligt at tage afsted
SUAEU. T TR RN IS E TS uden at planlaegge hele turen pa forhand. Stien fungerer samtidig som
: ' ;—,5; (A% : B ' mgdested pa tvaers af forskellige brugergrupper, og driften, der
3 = 25 - varetages af et beskyttet beskaeftigelsestilbud, giver projektet en social
veerdi ud over selve adgangen.
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Sadan kommer du i gang

Start med en sti, du allerede har, en nedlagt bane, en markvej eller en eksisterende rute.
Forlgbet og underlaget er der ofte i forvejen, og det er det billigste sted at begynde.
Inddrag brugerne, f@gr stregen saettes. De ved bedst, hvor langt der skal vaere til naeste
hvilested, toilet og skilt.

Aftal drift fra start. Find den lokale aktgr, der skal vedligeholde, for eksempel et beskyttet — ‘ ‘
beskeeftigelsestilbud. Det sikrer bade drift og social vaerdi. o &
Vaer opmeaerksom pa forskellige beskyttelsesforhold, nar man bygger nyt A ' :
underlag/boardwalk. Spgrg fx Miljgstyrelsen om vejledning. Al

Hvem star bag?

Kolding Kommune i samarbejde med Realdanias program Collective
Impact, Lokale og Anlaegsfonden og Friluftsradet.

Arkitekt og radgiver:

LYTT Urban & Landscape Architecture.

Samlet pris:

Ca. 11,95 mio. kr. fordelt pa Realdania (4,3 mio. kr.), Lokale og
Anlaegsfonden (4 mio. kr.), Kolding Kommmune (4 mio. kr.) og Friluftsradet
(350.000 kr.).

il \

’ % 12}
Dastindtion /a7 LT oidietion __ | DANsK 1 220 Dammarks: o= TU
Kystlandet DESTINATIONFYN , Limfierden & KYST &NATLR Visitbenmark @ 2. Erh\g}%&ﬁﬁﬁébég‘t‘yre[se Foglirll.EE RED INK'+ WElearn

-




Hvem kan hjzelpe dig videre?

Realdania - erfaring med Collective Impact og tilgaengelige naturprojekter (
Lokale og Anlaegsfonden — stgtte til friluftsfaciliteter (

)
Friluftsradet - friluftsfaglig radgivning og udlodningsmidler ( )
Lokalt handicaprad (alle kommmuner har et lokalt handicaprad, en
tilgeengelighedsansvarlig eller lignende) - til brugerinddragelsen

Har du lyst til at laese mere om Troldhedestien?

realdania.dk/projekter/troldhedestien-moedesteder-og-oplevelser-for-alle

‘ kolding.dk/borger/miljoe-natur-og-klima/naturomraader-o

W

-naturprojekter/troldhedestien
Kolding Kommune har mange tilgeengelige naturoplevelser, som er beskrevet
detaljeret. Laes mere her: naturforalie

i
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Foto fra
Troldhedestien

Foto: https://selvwaerdogsamnmenhaeng.dk/
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Naturpark Schoneberger
Sudgelande, Berlin

| den tyske naturpark
Schoneberger Sudgelande i
Berlin, tilbydes taktile skilte, kort
og modeller af omradets dyr, sa
gaester med sensorisk
tilgeengelighedsbehov har
mulighed for at opleve omradet pa
nye mader.

Foto: euroblind.org
E= l-s | S
L ”

Relevant for: Natur og museer
Tilgaengelighedsbehov: Sensorisk
Nggleord: Fglbare elementer
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Hvad har de gjort?
Schoneberger Sidgelande er et stykke vild natur, der er vokset frem pa et gammelt jernbaneareal
midt i Berlin og i dag er fredet naturreservat. Parken havde leenge en udendgrsudstilling om stedets

dyr og planter, og i september 2020 blev den gjort tilgaengelig for blinde og svagsynede gaester. Den ‘
' blev udvidet med tolv taktile stationer, hvor man kan rgre ved 3D-modeller og relieffer af parkens - ‘ v
P | arter, suppleret med tekst i sort skrift og punktskrift, lydinformation og videoer pa tegnsprog. Det var & .
' Berlins fgrste barrierefri udendgrsudstilling om natur.
For at modellerne skulle fungere i praksis, blev de udviklet ssmmen med den tyske blindeorganisation *
DBSV og testet af svagsynede brugere undervejs, sa tekstur og kontrast ramte rigtigt. Forlaeggene til
dyrene kom fra Berlins Naturhistoriske Museum. To rundture er gjort farbare: en kort pa cirka 1 km :
med jernbanerelikvier som vandtarn og damplokomotiv, og en leengere pa knap 3 km gennem selve .
naturreservatet.
Hvordan har det pavirket gaesteoplevelsen?
Lgsningen abner et naturomrade, som blinde og svagsynede ellers fik
lidt ud af, og ggr formidlingen brugbar for bade seende og ikke-seende.
Den taktile udstilling er bygget oven pa en formidling, parken allerede
havde, frem for et nyt anlaeg fra bunden, og taler ind i en universel
! & design tankegang, hvor man ikke bygger til specifikke brugere, men til
- alle.
—
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Sadan kommer du i gang
Du behgver ikke bygge nyt. Start med at ggre den formidling, du allerede har,
tilgeengelig for flere sanser: taktile relieffer, punktskrift pa skiltene, en lydversion
0g evt. tegnsprog via QR-kode.
Test med rigtige brugere. Tekstur, kontrast og hgjde kan ikke gaettes fra et
skrivebord - inddrag en blindeorganisation tidligt (se naeste slide)

Hvem star bag?

Parken ejes og drives af Grun Berlin GmbH under Berlins
miljgforvaltning (SenUVK).

De taktile paneler er designet og produceret af Tactile Studio.
Den centrale samarbejdspartner pa blindeomradet var DBSV
(Deutscher Blinden- und Sehbehindertenverband).
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Hvem kan hjzelpe dig videre?

Dansk Blindesamfund - taktil formidling, punktskrift og brugertest ( )
Bevica Fonden — universelt design og sansetilgaengelighed ( )
Din lokale blindeforening — for at teste dine lgsninger ‘ ‘

Lokalt handicaprad (alle kommmuner har et lokalt handicaprad, en -
tilgeengelighedsansvarlig eller lignende) - til brugerinddragelsen .

5 Rl -

Har du lyst til at lsese mere om Schoneberger Sidgelande?

q
- ‘ fo.n i https://www.natur-park-suedgelaende.de
’ ‘ ’ ™ Ty https://tactilestudio.co/achievements/schoneberg-nature-park-berlin-inclusion-tactile-
- f; ; - panels-mediation-trail-accessibility-nature/
I‘ .
‘ ] _‘; ‘2 https://www.dbsv.org/naturparkberlin.ntmi
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Galleri fra Naturpark Schoneberger

Sudgelande

Taktilt oversigtskort
Foto: dbsv.org
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Havbadet ved Ngrre Vorupgr

| Ngrre Vorupgr giver stier med
betonbelaegning, ramper ned til vandet
og siddepladser flere gaester mulighed for
at veere med.

Skal man lave stier og ramper, der kan
benyttes af kgrestole, skal haeldningen
hgjst vaere pa 5% (dvs. 5 cm pr. m).

Foto: Normann Sloth for Realdania

Relevant for: Strande, havne, kystattraktioner
Tilgeengelighedsbehov: Fysisk
Nggleord: Badning, adgang




Hvad har de gjort?

Vesterhavet ved Ngrre Vorupgr er smukt, men ogsa farligt med hgje bglger, understrgm og
hestehuller. Idéen om et havbad opstod i vinderforslaget til konkurrencen "Det gode liv ved kysten" og
blev til Danmarks fgrste havbad, der abnede for badegaester i soonmeren 2014. Det ligger ved molen
og er adskilt fra havet af en mur med gittersikrede luger, der Igbende skifter vandet ud, s man kan
bade i frisk, salt havvand under trygge forhold.

Badet er cirka 50x50 meter med en dybde pa 0-1,5 meter og var fra begyndelsen tegnet til ogsa at
kunne modtage kgrestolsbrugere. En bred rampe ggr det muligt at kgre helt ud i vandet, betonstier
fgrer hele vejen ned, og langs kanten er der siddetrapper, opholdsarealer og hvilepladser. Havbadet
haenger sammen med "Foreningsvejen', en promenade, der giver adgang fra byen ned til molen og
badet, sa hele turen derned er farbar.

Hvordan har det pavirket gaesteoplevelsen?
Tilgeengeligheden er ikke en sidefacilitet, men selve konceptet bag
anlaegget. Rampen og de faste stier betyder, at en kgrestolsbruger kan
kgre helt ud i vandet pa egen hand, og murens lae gor det muligt at
bade trygt, ogsa nar den abne kyst er for farlig. Det samme bad bruges
derfor af bgrnefamilier, svemmere, havkajakroere, vinterbadere og
kgrestolsbrugere.




Sadan kommer du i gang

Tilgeengelighed starter fra parkeringspladsen. Sgrg for rampe fra parkeringsplads til fortorv,
belagt sti hele vejen ned til vandet

Hold rampen pa maks. 5 % haeldning. Det er greensen for, at en kgrestolsbruger kan klare den
selv.

Brug fast underlag hele vejen ned. Et blgdt stykke sand er nok til at spaerre adgangen, mens
beton eller fast belaegning binder turen sammen.

Teenk hvil ind langs kanten. Tilgeengelighed er ogsa at kunne saette sig undervejs, sa indtaenk
siddetrapper og opholdspladser.

Hvem star bag?

Thisted Kommune som bygherre, i partnerskab med fonde og lokale
kraefter.

Arkitekt og radgiver:

Havbadet blev til i partnerskabsprojektet "Mulighedernes Land" som
en del af vinderprojektet i arkitektkonkurrencen "Det gode liv ved

kysten". Arkitekt og landskabsarkitekt: Preben Skaarup Landskab.
Finansiering

Cirka 13,5 mio. kr.: Det Obelske Familiefond (3,525), Realdania (3,525),
Lokale og Anleegsfonden (3) og Thisted Kommune (3). Vanfgrefonden
og Bevica Fonden stgttede tilgeengeligheden specifikt.
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Hvem kan hjzelpe dig videre?

- Bevica Fonden — stgtter tilgaengelighed for mennesker med bevaegehandicap (bevica.dk)

- Parasport Danmark — viden om vandaktiviteter for alle ( )

- Realdania — erfaring med havbade og tilgaengeligt kystliv ( )

- Lokalt handicaprad (alle kommmuner har et lokalt handicaprad, en
tilgaengelighedsansvarlig eller lignende) - til brugerinddragelsen

- Vaer opmeerksom pa reglerne omkring bebyggelse ved kyster, spgrg Kystdirektoratet
(kystdirektoratet.dk)

Har du lyst til at lsese mere om Havbadet ved Ngrre Vorupgr?

realdania.dk/projekter/havbadet-i-noerre-vorupoer

loa-fonden.dk/projekter/noerre-vorupoer-havbad
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Galleri fra Havbadet ved Ngrre Vorupgr

Mulighed for at kgre helt '; =E=35=2 | Gelaender i to hgjder som Alle kankgre/ga pa et fast
ned til vandet s | man kan stgtte sig til

underlag og der er godt
Foto: Ulla Kramer . med plads til at tage en
S e e e = ‘:L—L—_ 11?. = siddepause

Foto: Normann Sloth

Foto: Ulla Kramer
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Bademuligheder ved
Egmont Hgjskole, Odder

Ved Egmont Hgjskolen tilbydes flere
adgangsmuligheder til vandet - bl.a. -
5 med lift og rampe ned i vandet. - L \

Foto: Gitte Kate Jensen

— ‘

-~ -
Relevant for: Strande, havne, kystattraktioner
Tilgaengelighedsbehov: Fysisk . . - . A M-
Nggleord: Badning, adgang _ i
- e -.:
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Hvad har de gjort?

Egmont Hgjskolen i Hou ved Odder, grundlagt i 1956, er Danmarks stgrste hgjskole for mennesker

med fysisk tilgeengelighedsbehov og ligger direkte ud til Kattegat. Skolen har haft en tilgeengelig o

bade- og badebro, siden Hou Sgsportscenter abnede i 1997. 1 2009 blev en ny og laengere bade- og ’j - Sl
badebro indviet med lift og rampe, der giver kgrestolsbrugere direkte adgang til vandet. Den aflgste "; _— =
en tidligere flytbar bro, der gik i stykker i gstenvind og skulle flyttes hvert forar og efterar, og som det 1 mg'_.é‘\“ -

tog to mand halvanden maned at flytte hver gang. Den nye, permanente lgsning kombinerer rampe ‘ - -
og lift, sa flere typer brugere kan kommme i vandet pa egen hand. Skolen har siden ogsa bygget
Vandhalla, Danmarks mest tilgeengelige vandtraenings- og rehabiliteringscenter.

Hvordan har det pavirket gaesteoplevelsen?
Det centrale er, at man kommer i havet pa egne praemisser, uden at

.
. . skulle baeres eller Igftes over forhindringer. For en hgjskole, hvis
grundprincip er, at alle elever skal kunne deltage i alle aktiviteter, betyder
’I det, at livet ved og i havet bliver en del af feellesskabet og ikke noget,
man ser pa fra land.
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Sadan kommer du i gang

° Kombinér rampe og lift. En rampe alene raekker ikke for alle, og en lift alene udelukker

dem, der vil kgre selv. To adgangsveje ggr broen brugbar for flest. o
Teenk siddepladser og hvil ind pa broen. Mange har brug for at standse undervejs. M . .
Ring til et sted, der har gjort det. Egmont Hgjskolen deler gerne erfaringer. 4 —— -

- 44 r-"..._“\“

N

Hvem star bag?
Den nye bade- og badebro blev sat i gang med en bevilling pa 4,4 mio. .

kr. fra Arbejdsmarkedets Feriefond og indgik i en stgrre udbygning af
skolens havfaciliteter. Egmont Hgjskolen er en selvejende institution.
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Hvem kan hjzelpe dig videre?

- Egmont Hgjskolen - artiers erfaring med tilgeengeligt badelivs-design ( )

- Parasport Danmark — svgmning og vandaktiviteter for mennesker med handicap o
( ) ’j . .
- Bevica Fonden / Vanfgrefonden - stgtte og viden om beveegehandicap (bevica.dk / " _— -
) [ e
- Lokalt handicaprad (alle kommuner har et lokalt handicaprad, en i e -

tilgeengelighedsansvarlig eller lignende) - til brugerinddragelsen
- Vaer opmeerksom pa reglerne omkring bebyggelse ved kyster, spgrg Kystdirektoratet
(kystdirektoratet.dk)

Har du lyst til at laese mere om bademuligheder ved Egmont

.
. ) Hgjskole?
egmont-hs.dk
] egmont-hs.dk/om-skolen
‘ -
_
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Galleri fra Egmont Hgjskole

. e,
Fast belaegning Flere niveauer
Foto: Private billeder Foto: Private billeder

Lift til personer med
fysisk
tilgeengelighedsbehov
Foto: Private billeder
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Stilleskoven, Djursland

‘; Ved Hospice Djursland og bgrne- og
s ungehospicet Strandbakkehuset
ligger stilleskoven, der tilbyder
lindrende behandling og oase for
patienter og pargrende.

: e Stisystemer og et boardwalk ggr
5 det muligt at veere med i kgrestol og
‘ - opholds- og legepladser tilbyder et
i fristed.

Foto: Mark Sigetty Bgje & Sidse Grangaard

Relevant for: Park- og skovomrader
Tilgaengelighedsbehov: Psykisk, kognitiv og fysisk
Nggleord: Adgang, ro
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Hvad har de gjort?

Stilleskoven ligger ved Hospice Djursland og bgrne- og ungehospicet Strandbakkehuset i Rgnde og
abnede i 2021 omkring mantraet "Liv, leg og lindring". En boardwalk snor sig rundt om en skovsg, sa
patienter, pargrende og sgskende kan kommme med i bade kgrestol og seng. Der er madpakkehus,
balplads, frugtlund, laeringsstationer, trampoliner, faleklinker, sanseinstallationer og legepladsen
"Troldesporet", mens dele af skoven holdes vild af hensyn til biodiversiteten.
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Det baerende greb er, at boardwalken er bygget bred og jeevn nok til, at en hospitalsseng kan kgres
helt ud i naturen, ikke kun en kgrestol. Fra hospicerne er der to stier ned til sgen, én stejl og én mindre
stejl, sa man kan veaelge efter dagsform, og aktiviteterne kan bruges pa flere niveauer.

e s GEL P o e S Hvordan har det pavirket gaesteoplevelsen?

‘ B : S &% Naturen bliver tilgeengelig i en meget sarbar livsfase. Fordi man kan
komme ud, ogsa sengeliggende, far patienter og familier adgang til
naturens ro, og sgskende far et sted at lege. Fordi ruterne kan vaelges

efter dagsform, kan man deltage uanset hvor mange kraefter man har
den enkelte dag.
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Sadan kommer du i gang

) Teenk i seng, ikke kun kgrestol, hvis udeomradet er knyttet til pleje, hospice eller { s
s Ty ' rehabilitering. Bredde, vendepladser og jeevnt underlag skal kunne klare en seng. Bl
%, ° Lav valgfrihed i ruterne (kort/lang, stejl/flad), sa folk kan deltage efter dagsform.
t ° Kombinér tilgeengelighed og biodiversitet. Det ene udelukker ikke det andet.
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Hvem star bag?

Indsamlingen blev drevet af Rotary-klubberne pa Djursland (Ebeltoft,
Grenaa, Grenaa-Djurs, Grenaa Go'morgen, Rosenholm og Rgnde), der
samlede over 3,5 mio. kr. ind med opbakning fra lokale virksomheder,
fonde og borgere. Udeomradet er designet og udfert af

: : landskabsarkitekt Lene Lunghgj fra Dalgas/HedeDanmark, og ligger pa
e 8, 2 : samme matrikel som hospicet, der er etableret af Region Midtjylland

: ) og Den Selvejende Institution Hospice Djursland.
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Hvem kan hjzelpe dig videre?
- HedeDanmark — har designet naturbaserede terapirum og kan radgive

i R ' - SIND - Landsforeningen for psykisk sundhed — ved psykiske og eksistentielle behov 3 :
T ( ) i
1 : - Lokale Rotary- og Lions-klubber — indsamling og lokalt ejerskab . &
g - Bevica Fonden — universelt design ( ) ; ik
' - Lokalt handicaprad (alle kommuner har et lokalt handicaprad, en < e
- tilgeengelighedsansvarlig eller lignende) - til brugerinddragelsen %5 -
Teaope s _
7 e % Sefz B e R 5 ey : S Har du lyst til at laesse mere om Stilleskoven?
= . r 7 ’ F ',%% et 3&;3‘_, 2 £ « ) )
2= S, e Re ok 5 o0 '5“&. _3!_4-“:,_%\“—?-, e _' ot hospicedjursland.dk
S e 27 P e e R P S e PR e e strandbakkehuset.dk
epagan. . : "_a = T A 77 e I Sy rumsans.dk/artikler/stilleskoven
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Middelfart Marina
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Hvad har de gjort?
Middelfart Marina gik fra en traditionel lystbadehavn til "Marina For Alle" — et projekt der ville dbne

stedet for flere end sejlerne, med unge i fokus.

Konkrete tilgeengelighedsgreb: Aktivitetsbryggen (320 m) er anlagt i ét niveau med svage haeldninger

og ramper til barnevogne, kgrestole og rollatorer, en kgrefast sti med terraenstaepper fgrer helt ned | >
vandkanten sa kgrestolsbrugere kan opholde sig pa stranden, og en rampe ved Havbadeklubben, sa : Pl PR
man kan komme i vandet fra kgrestol eller med rollator. Dertil handicaptoiletter, en tilgeengelig | 3
tribune (indbygget rampe), beenke med ryg/armlaen samt bordbaenkesaet der kan tilgas i kgrestol.

@vrige faciliteter — legeplads, basketballbaner, skaterbanen "Bglgen", det opvarmede feelleshus

"Sundhuset" og strandhusene — er alle teenkt til at treekke nye brugergrupper som bgrnefamilier,

skoler og naboer til, aret rundt.

: Hvordan har det pavirket gaesteoplevelsen?

Skoler og daginstitutioner bruger nu omradet fast og naturvejledernes
P |— grejhus giver bgrnehavebgrn og elever faste naturoplevelser ved
stranden. Sundhuset holder omradet i brug hele aret og biltrafik er flyttet
veek fra det centrale omrade, sa der nu er plads til loppemarkeder,
koncerter og sportsbegivenheder. Tilbagemeldinger fra foreninger og
erhverv har ifglge kommmunen vaeret positive, og stedet er gaet fra en
lukket sejlerhavn til et abent mgdested for hele byen.
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Sadan kommer du i gang

Skab én sammenhaengende, niveaufri forbindelse fra land til vand. Det er rygraden i en

inkluderende marina: en gennemgaende rute uden trin, der binder ankomst, ophold og

selve vandet sammen, og som alle gvrige tiltag (ramper, belaegning, adgang til vandet)

kobler sig pa. = _
Design til brug hele aret og for flere formal, ikke kun sejlads. Tilfgj faciliteter (feelleshus, . Pl iy ys™
aktivitetsomrader, opholdssteder), der giver ikke-sejlere en grund til at komnme - og som ' oy

virker uden for hgjsaesonen.

Hvem star bag?
Projektet er et samarbejde mellem Middelfart Koommune (bygherre og
; driftsherre), Lokale og Anlaegsfonden/LOA (fondsstgtte og B
v o =3 medfinansiering) samt arkitektfirmaerne Adept og LYTT Architecture

’ : ' 4 : (projektforslag og design). De enkelte anlaegsopgaver — fx udvidelse af

o~ Rt strand og stenkastning pa molen — er sendt i udbud og udfgres af
4 - eksterne entreprengrer, som er fundet gennem separate

udbudsrunder.
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Hvem kan hjzelpe dig videre?
- Middelfart Kommunes Havnekontor (marina.middelfart.dk/marinaplan,
havnen@middelfart.dk, tIf. 8888 4910) kender processen og driften bedst.
- Lokale og Anlaegsfonden (loa-fonden.dk) kan radgive om finansiering af lignende
anlaegsprojekter

- Adept og LYTT Architecture kan give arkitektfaglig sparring pa tilgeengelighedsdesign og : ' Sy o
udearealer. o
- ks N r
= - h 1) Ly Har du lyst til at laese mere om Middelfart Marina?
i ; ; A : Marinaplan | Middelfart Lystbddehavne
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Galleri fra Middelfart Marina

Badelift Sundhuset £ Bryggen i trae, der forbinder
Foto: Kenneth ‘ Foto: Kenneth s med sundet
Hermansen Hermansen | Foto: Kenneth Hermansen
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Senda del Oso Via Verde

| den spanske provins Asturias kan
man fglge en 36 km lang cykel- eller
vandrerute, der daekker 14 fredede
naturomrader.

Hele ruten har et fast underlag af
primaeert cement, sa alle kan kgre og
ga.

Hele ruten har desuden skiltning,
der er nem at laese og afkode for
gaester med kognitive
tilgeengelighedsbehov ligesom der
tilbydes information pa blindskrift,
og der er lsbende vandposter og
steder til at tage et hvil.

Foto: viasverdes.com

Relevant for: Cykel- og vandreruter
Tilgeengelighedsbehov: Fysisk, sensorisk,
kognitiv/psykisk

Nggleord: Adgang, ro
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Hvad har de gjort? ;
Senda del Oso ("Bjgrnestien") er en af Spaniens mest besggte tilgaengelige naturstier. Ruten er cirka
36 km lang, Y-formet, og Igber langs en nedlagt minebane gennem bjergdalene Teverga og Quirds.
Den har fast, asfalteret eller cementeret underlag, brede kurver og minimal haeldning, gar gennem
belyste tunneller og over broer og er tilgaengelig for kgrestolsbrugere, barnevogne og
gangbesveerede. Der er Igbende vandposter, hvilepladser, information i punktskrift og skiltning, der er
nem at laese og afkode for gaester med kognitive behov.

Ruten er en del af det nationale spanske program Vias Verdes, der systematisk omdanner nedlagte
jernbanestraekninger til tilgaengelige natur- og cykelstier. Pointen er, at banestraekninger pr. design
har fast underlag, lav haeldning og stabilt forlgb, et godt udgangspunkt for tilgaengelighed.

PREESSEE Hvordan har det pavirket gaesteoplevelsen?
5 —— y Med flere greb pa én gang, fast underlag (fysisk), enkel skiltning
= T 4" (kognitiv) og punktskrift og lyd (sensorisk), kan vidt forskellige gaester
G & / ‘ >, ! bruge den samme rute. Familier, seniorer, gangbesvaerede og
‘ ) mennesker med kognitive udfordringer kan opleve en bjergnatur, der
Y 4 ’ ellers ville veere utilgeengelig for dem.
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/. " '.’ -
y » Y ‘ v
,‘ / i o) e
. : :
V. e
& RO -7
1—‘_,1 . . . , . \“",, T 7,_' \_-..‘ =3
Destindtion ekt n . DaNsk N~ o . .:‘:. ks
: Wndet Desmmom:m Limfiorden S KYST&NATUR VtsutD.enm?rk_! - :.-..:»-E*?ﬂ;“gr\,sfremmebeswrelse ;gg'ﬁﬂ.'é RED INK + WElearn 36

\

‘. - o Y SR e . . : “':"h‘ i ,ﬁ v




Sadan kommer du i gang > i @ % >

Kig efter nedlagte baner i dit omrade. De er noget af det bedste ramateriale til ¥

tilgeengelige ruter, fordi jeevnt forlgb og fast underlag ofte findes i forvejen (se =
Troldhedestien). '
Kombinér de tre behov i ét greb: fast underlag, enkel og letlaeselig skiltning og punktskrift

eller lyd.

Placér vandposter og hvilepladser med faste mellemrum. Det afggr, hvor langt forskellige

gaester kan komme.

N Hvem star bag?
Ruten er en del af det nationale spanske program Vias Verdes, der
omdanner nedlagte jernbanestraekninger til tilgeengelige natur- og
cykelstier. Tilgeengelighedsdelen er kortlagt og formidlet af PREDIF,

-
: - den spanske paraplyorganisation for mennesker med fysisk handicap, i
e "" samarbejde med Fundacion de los Ferrocarriles Espanoles.
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Hvem kan hjzelpe dig videre?
Parasport Danmark — handicapcykler og tilgeengeligt cykelliv (parasport.dk)
Friluftsradet — kan inspirere til danske projekter ud fra internationale modeller (friluftsraadet.dk)

Dansk Blindesamfund - skiltning, punktskrift og kognitiv tilgeengelighed (blind.dk)

Har du lyst til at laese mere om Senda del Oso Via Verde?
viasverdes.com/en/itineraries/senda-del-oso

turismoasturias.es

spain.info/en/top/accessible-greenways

. £ 7
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Galleri fra Senda del Oso Via Verde

» . . B4 contacto 0 Accesibilidad ?_89 Mapa web
( Hjemmeside med

tilgeengelighedsinformation n 'ﬂ
Foto: https://www.viasverdesaccesibles.es/

Tydelig skiltning
Foto: viaverdes.com

realizado esta Guia

Informacién via verde
&3 Ficha técnica

(@) Informacién general
@ Mapa

W Perfil de la ruta

& No te puedes perder

9 Cémo llegar

Accesibilidad via verde

E Discapacidad intelectual £ Ficha tecnica

é\ Accesibilidad general Tramo:
Senda del Oso I: entre Trubia (Oviedo) y Tufién (Santo Adiano) (Senda Verde Fuso de |a Reina-Tufién) y entre Tufidn

I’l;ramo n° 1: Practicable para (Santo Adriano) y Entrago (Teverga) «
Senda del Oso II: entre Caranga de Abajo (Proaza) y Santa Marina (Quirds 4

L
Ti © 2: Practicabl

* Trario e MUNICIPIOS: Senda del Oso I: Oviedo, Santo Adriano, Proaza y Teverga .

PMR Asturias

% Tramo n® 3: Practicable para Senda del Oso II: Proaza y Quirés

PMR PROVINCIA: Asturias ®

* Tramo n® 4: Practicable para GESTORES:

PMR Mancomunidad de Municipios Valles del Oso

% Tramo n® 5: Apto para PMR Caranga de abajo (Proaza). Telf. 985 76 15 34

* Tramo n° 6: Practicable para

Ayuntamiento de Teverga
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Via Verde de la Sierra

| Andalusien kan man tage
cykelruten Via Verde de la Sierra.
Den 36 km lange rute tilbyder seks
straekninger, der er tilpasset med et
fast underlag og skiltning sa gaester
med fysiske og kognitive
tilgeengelighedsbehov kan veere
med.

Alle seks straekninger har omrader
med handicapparkering og fire
tiloyder cykeludlejning med
special-cykler.

Foto:

-h ¥ ﬂ"'.'_ _. . ."-‘

Relevant for: Cykel- og vandreruter
Tilgaengelighedsbehov: Fysisk, sensorisk,
kognitiv/psykisk

Effekt: Tilgeengelige cykel- og vandreruter
Nggleord: Adgang, ro



Hvad har de gjort? g ¥ oo
Via Verde de la Sierra er en cirka 36,5 km lang tilgeengelig cykelrute i Andalusien langs en £ 0
nedlagt jernbane gennem bjergterraen mellem Olvera og Puerto Serrano. Ruten har fast “ :
underlag og tydelig skiltning tilpasset gaester med fysiske og kognitive behov. Den har
handicapparkering ved flere adgangspunkter, og fra to udlejningssteder, i Olvera og Coripe,
kan man leje specialcykler som handbikes, tandemcykler, quadricykler og elcykler. Ruten
passerer tunneller, viadukter og broer, og det abne terraen og den enkle navigation ggr den
brugbar for familier, seniorer og mennesker med nedsat mobilitet eller kognitive
udfordringer. -

T

Hvordan har det pavirket gaesteoplevelsen?

Udlejningen af specialcykler abner ruten for mennesker, der ikke selv
ejer det rette udstyr. Sammen med handicapparkering ved
adgangspunkterne betyder det, at adgangen til oplevelsen begynder

allerede pa parkeringspladsen og holder hele vejen.

Wl
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Sadan kommer du i gang g
° Teenk udlejning af specialcykler ind, hvis | vil abne en cykelrute for flere. En lokal operatgr g2 o dey
eller forening kan drive udlejningen. ‘
° Sikr handicapparkering ved adgangspunkterne. Adgangen til ruten begynder pa
parkeringspladsen. .
° Hold navigationen enkel. F3, tydelige skilte slar mange detaljerede. f

Hvem star bag?
Ruten er en del af det nationale spanske Vias Verdes-program, der
koordineres af Fundacion de los Ferrocarriles Espanoles. Streekningen
blev omdannet til greenway i 1993 af provinsradet i Cadiz (Diputacion
de Cadiz) og drives i dag af Fundacion Via Verde de la Sierra med

E deltagelse af lokale kommuner. Vedligeholdelse og udlejning af
specialcykler varetages af lokale operatgrer ved rutens
udlejningssteder.

o
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Hvem kan hjalpe dig videre? . ¥ o
Parasport Danmark — viden om handicapcykler og udlan (parasport.dk) 7 predn
Friluftsradet — overfgrsel af internationale modeller til dansk kontekst (friluftsraadet.dk) ‘

Lokal cykel- eller turistforening — til drift af udlejning

Har du lyst til at laese mere om Via Verde de la Sierra?
viasverdes.com/itinerarios (s@g pa Via Verde de la Sierra)

spain.info/en/top/accessible-greenways

5
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Galleri fra Via Verde de la Sierra

ol
Forleenget baenk sa

kgrestolsbrugere kan vaere med
Foto: tur4all.com

1

Tydelig skiltning
Foto: desnivel.com

N q . gy

Tilgeengeligt toilet
Foto: tur4all.com

i®

Via Verde de
1a Sierra
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Galleri fra Via Verde de la Sierra

Adgang via ramper &
geleender i 2 hgjder
Foto: desnivel.com

= n

Kystlandet DESTINATIONFYN , Limfjerden

Tilgeengelige
parkeringspladser
Foto: tur4all.com
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~ Kgrestolsgynge
Foto: tur4all.com
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Natural Bridge State Park

| Natural Bridge State Park har
parken gjort deres oplevelse mere
tilgeengelig for personer med nedsat
syn. De anvender en app med
lydguide og navigation. App’'en
forteeller — som vi kender det fra
mange museer — om naturen og
stedets historie til alle gaester. For
gaester med nedsat syn har app’en
en ekstra funktion. Den kan lede
gaesten videre - og kan fortzelle, hvis
geesten gar forkert.

Foto: Virgina.org

Relevant for: Natur- og vandreomrader, skovparker
Tilgeengelighedsbehov: Sensorisk (primaert

synsnedszettelse), kognitivt/psykisk
Nggleord: Lydnavigation, universelt design, app
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Hvad har de gjort?
Natural Bridge State Park i Virginia er den fgrste statspark i USA, der har installeret

RightHear-systemet — en Igsning, der kombinerer et fortaellerlag for alle bespgende med
en navigationsassistent for gaester med nedsat syn.

Teknologien bygger pa Bluetooth-beacons, der er placeret langs stier og ved faciliteter.
Beaconerne kommunikerer med RightHear-appen pa den besggendes smartphone og
udlgser stedspecifikt lydindhold: beskrivelser af stier, faciliteter og sevaerdigheder. For alle
besggende er det et fortaellerlag om naturen, stedet og historien. For gaester med nedsat
syn eller orienteringsudfordringer aktiveres en ekstra navigationsassistent, der — via
telefonens kompas og kortdata — giver lyd- og haptisk feedback, hvis den besggende er
ved at ga forkert. Appen understgtter op til 26 sprog, herunder dansk.

N
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Hvordan har det pavirket gaesteoplevelsen?

Gaester med nedsat synsfunktion kan tage til Natural Bridge State Park
pa egne praemisser: planlaeagge besgget, orientere sig under turen og
komme sikkert rundt.. App'en oplyser for eksempel ved stistarten: "Du er

nu ved begyndelsen af Cedar Creek Trail. Stien er 1,6 km lang og fgrer til
Natural Bridge." Og hvis den besggende drejer den forkerte vej,
registrerer appen det og siger til.
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Sadan kommer du i gang
| denne konkrete sag har nationalparken valgt RightHear som leverandgr af teknologien.
Men teknologien er kendt, og du har mange andre muligheder for at komme i hus. >
Set som universelt design er Igsningen samt, da den tilgodeser alle ved at formidle i -
hgjdepunkterne pa turen rundt i parken - og oveni hjeelper personer med nedsat syn til at r X
komme sikkert rundt. {
Selve beacon-enheden koster mellem 50-150 kr. pr enhed. Og gaesten har selv
modtagerenheden med. Det er udvikling af fortaellingerne og selve app’en, der koster.

Du kan hgre mere om RightHear-systemet ved at tage direkte kontakt til dem. Se naeste
side. En dansk leverandgr af stedstyrede fortzellinger er Makeable, som star bag Museeum -
en samlende platform for danske museer med spil og gadejagt. De har ogsa lavet Blinfo,
som giver personer med nedsat syn talende skilte.
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Hvem star bag?
Natural Bridge State Park drives af Virginia Department of

Conservation and Recreation i USA. RightHear er en israelsk-
amerikansk teknologivirksomhed, der har udviklet systemet i taet
samarbejde med den blinde brugergruppe. Systemet er i dag
installeret i parker, museer, biblioteker og hospitaler pa tveaers af
USA og Europa.
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Hvem kan hjzelpe dig videre?
Opsag konkrete teknologileverandgrer og radgivere, og undersgg, hvad der kan lade sig
ggre hos jer. Der findes flere danske leverandgrer. 5

Dansk Blindesamfund - til brugertest og feedback pa navigationsindhold (blind.dk) '5";
Bevica Fonden - stgtte til sensorisk tilgeengelighed (bevica.dk)
Lokalt handicaprad - til brugerinddragelsen
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Har du lyst til at laese mere om Right to Hear?
https://www.right-hear.com/parks,
https://www.youtube.com/watch?v=7SDhs_eqgiU
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Formidling af tilgaengelige
naturoplevelser



Tilgaengelige naturlgsninger kan ikke sta alene.

Det er ogsa vigtigt at fa formidlet om de naturoplevelser,
man har, sa gaester med tilgeengelighedsbehov ved, at de
findes. Seerligt digitalt, sa man kan forberede sig pa sit
ophold, og ved, hvad det indebzerer.

Det er der nogle, der har prgvet at |gse.
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Udinaturen.dk

er Danmarks online
guide til tilgeengelige
naturoplevelser.

Sitet giver et overblik over mere end
150 tilgeengelige ruter og faciliteter
pa tveers af landet, hvor man kan
filtrere ruterne ift. saerlige
tilgeengelighedsbehov.

Foto: udinaturen.dk

Relevant for: Natur- og vandreomrader
Tilgeengelighedsbehov: Fysisk, kognitiv og
sensorisk

Effekt: Oplyst information om tilgeengelighed, der
ggr det let for gaester med tilgaengelighedsbehov
at planleegge

Nggleord: Digital tilgeengelighed

VANDRERUTE

Baekstedstien
Rutelaengde: 1 km
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Rutelaengde: 3,2 km

Danmarks
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RUTER

Vandrerute
Leberute
Cykelrute
MTB rute
Riderute
Orienteringsleb
Skirute
Sejlrute
Margueritruten

Discgolf-rute

KRAV TIL RUTEN

TILGAENGELIGHED
Rute uden trin og trapper

RUTELANGDE
under 5 km

5-8 km

5 over 8 km
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Reisen fur Alle

Angebote fur Alle ¥

er en tysk
national ordning, hvor uddannede Wohin? B Wohin genau?
kontrollanter maler stederne og andesond)) © VA oo

udgiver garanteret information — fx
praecis haeldning og bredde — |
stedet for et Igst "tilgaengeligt". Det
fjerner gaetteriet og de ubehagelige
overraskelser ved ankomst.

arrierefreier
Angebote in

Relevant for: Natur
Tilgeengelighedsbehov: Fysisk, sensorisk og

kognitive pdssen
Effekt: Oplyst information om tilgeengelighed,
der ggr det let for gaester med rierefreiheit - objektiv erhoben, klar dargestellt und

tilgeengelighedsbehov at planlaegge

. . . ;i . bote, Kulturangebote, Ausflugsziele, Museen, Freizeit
Nggleord: Niveaufri adgang, digital information < d

Nege, Raume und Services zu Ihren Bedurfnissen pas-

Ochten.

Die Kennzeichnung erfolgt in unterschiedlichen Qualitatsstufen - von ,Information zur Barrierefreiheit” bis

.barrierefrei geprift”. So erkennen Sie auf einen Blick, wie umfassend ein Angebot die Kriterien erfillt. Was die

r
% einzelnen Kennzeichnungen genau bedeuten, erfahren Sie hier.
Tunsammmunsmes ~ame fea ime cimnel Resliclha Almaalblan
itk mekn e AHEK - al .- Danmarks
Kystlandet DESTINATIONFYN LimfAerden < KYST & NATUR VisitDenmark %2 ::°

Kennzeichnen lassen ¥  Gastestimmen
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